
Obsah zajišťuje a zpracovává ve spolupráci s úřadem městyse Trhové Kamenice a kulturní komisí Ing. Blanka Němcová. 

Uzávěrka příštího čísla bude ve středu 21. října 2009 

   

 

 

 

 

 

 

 

Vážení čtenáři, 

Pohled z oken potvrzuje, co už 

i kalendářně platí. Začal podzim. 

Střídají se krásné dny babího léta 

s podmračenějšími a chladnějšími dny 

podzimu. Dny se krátí, večery prodlužují. 

Děti určitě chystají draky, obhlížejí oranžové 

dýně, zdalipak jsou už dost veliké a budou 

stačit na speciálně vyřezané dýně se svíčkou 

uvnitř. Ta je symbolem Halloweenu, který 

se slaví 31. října dětmi v anglicky mluvících 

zemích a naše děti jej znají ze školy. 

A jak si můžeme my škole odrostlí 

říjnové dny zpříjemnit? Občasník nabízí 

posezení u cimbálu, bramborovou sobotu, 

koncerty a výstavy v nedalekém okolí. Určitě 

je tento čas také časem setkávání se s přáteli, 

časem pro četbu pěkné knížky, na kterou 

v létě nebyl čas. To už je na každém z nás. 

Pěkné a pohodové dny Vám přeje Blanka Němcová. 

 

 

 

 vydává úřad městyse Trhová Kamenice        ročník 38                 říjen 2009                číslo 9 
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INFORMACE Z ÚŘADU MĚSTYSE 

Stalo se v měsíci září 

 Upozorňujeme, ţe místní 
knihovna bude od 1. září 2009 
z provozních důvodů do odvolání 
uzavřena.  

 Dne 24. září 2009 proběhlo 
jednání sboru zástupců ke 
komplexní pozemkové 
úpravě. Na programu bylo 
seznámení s průběhem prací na 
KPÚ a projednání návrhů společného zařízení. 
Zájemci se mohou seznámit s projektem na návrh 
vybudování sítě cest na úřadě městyse. 

Kalendáře 2010 

Fotograf Ludvík Plašil, tak 
jako kaţdý rok, vydal stolní kalendář 
s krásnými fotografiemi zdejší 
krajiny. Kalendář si můţete 
zakoupit na našem úřadě za 60,-Kč.  

 

Svoz nebezpečného a velkoobjemového odpadu 

Svoz proběhne v pátek 30. října 2009 na 
těchto stanovištích: 

 v 15.30 hodin na náměstí v T. Kamenici 

 v 15.45 hodin v místní části Zářeč 

 v 16.00 hodin u chatového parkoviště 
na Zubří 

 v 16.30 hodin v Rohozné na 
návsi 

Upozornění: Nebezpečný odpad 
se předává osobně, přímo do 
přistaveného auta!!!  

Svoz železa 

Svoz ţeleza se uskuteční v pondělí 
26. října 2009 v ranních hodinách. 
Ţelezo můţete dopravit na sběrný dvůr na 
náměstí (sobota 9-11.30 hod.) nebo před 
svůj dům a oznámit stanoviště na úřadě. 

ZASTUPITELÉ INFORMUJÍ 

Z jednání zastupitelstva městyse Trhová 
Kamenice 

V průběhu měsíce září projednalo 
zastupitelstvo mimo jiné: 

 Změnu podmínky pro poskytnutí slevy na nákup 
stavebního dřeva od městyse Trhová Kamenice. 
Podle nového návrhu lze poskytnout slevu ve výši 
20% ceny nakupovaného stavebního dřeva na 
základě předloţení stavebního povolení pro stavbu 
rodinného domu k trvalému bydlení v k.ú. Trhová 
Kamenice. 

 Byla zahájena rekonstrukce knihovny v objektu 
č.p.45 (Ozdoba). V současné době se dokončují 
vnitřní stavební úpravy, topení, elektřina a 

uspořádání prostoru knihovny. Čeká nás propojení 
s přípojkou plynu. Předpokládáme, ţe 
přestěhování knihovny završí vynaloţené úsilí 
koncem měsíce října. 

 Bylo dokončeno a plně zprovozněno osvětlení v 
obci Hluboká. 

 Z podnětu kontroly Krajského úřadu Pardubického 
kraje bylo na veřejném zasedání schváleno zřízení 
sociálního fondu městyse Trhová Kamenice. 

 Na veřejném zasedání byly schváleny dodatky ke 
zřizovacím listinám pro ZŠ a MŠ Trhová Kamenice, 
týkající se majetkových vztahů mezi zřizovatelem 
(městysem) a příspěvkovou organizací (ZŠ, MŠ). 

 Nově budou do katastru nemovitostí zapsána 
věcná břemena k obecním pozemkům, na kterých 
budou vybudovány sítě (např. plyn, telefon, voda 
atd.) 

 Z rozpravy veřejného zasedání vyplynul zájem 
občanů o konkrétní moţnosti vyuţití objektu 
Ozdoby. Vedle jiţ realizované knihovny zazněl 
návrh na adaptaci na hasičskou zbrojnici, byty, 
společenskou místnost. V tajnosti zatím zůstávají 
názory a návrhy velké části obyvatel Trhové 
Kamenice. Napište a prozraďte svůj názor či 
návrh na využití objektu prostřednictvím 
zastupitelů, schránky důvěry nebo osobně na 
úřadu městyse. 

 Dále zazněl dotaz na úpravu silnice na Zubří. 
Avšak s ohledem na stávající finanční moţnosti jej 
nelze zatím realizovat. 

 K dalšímu projednání byl vyřčen podnět k úpravě 
ceny prodávaných obecních pozemků - bude se 
řešit na následujících seminářích zastupitelstva. 

Věra Pilařová, místostarostka  

Josef Janotka, zastupitel 

USNESENÍ Z VEŘEJNÉHO ZASEDÁNÍ 

Usnesení č. 04/2009 ze zasedání zastupitelstva 
Městyse Trhová Kamenice konaného dne 23. září 
2009 v 19.00 hodin v sokolovně v Trhové Kamenici. 
Zastupitelstvo městyse 

bere na vědomí: 

 zprávu o činnosti ZM za uplynulé období 

 zprávu o plnění rozpočtu městyse k 31. 8. 2009 – 
viz příloha č. 1 a 2 

 připomínky z rozpravy k úpravě ceny prodávaných 
pozemků 

 návrhy a připomínky k budoucímu vyuţití objektu 
Ozdoby 

schvaluje: 

 rozpočtové opatření č. 2 – viz příloha č. 3 

 zřízení sociálního fondu městyse  

 směrnici pro tvorbu a čerpání sociálního fondu – 
příloha č. 4 

 dodatek č. 2 ke Zřizovací listině ZŠ Trhová 
Kamenice – příloha č. 5 

 dodatek č. 2 ke Zřizovací listině MŠ Trhová 
Kamenice – příloha č. 6 
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 Podmínky rozhodnutí o poskytnutí dotace na 
projekt Czech POINT 

 pronájem části pozemku p.p.č. 1773/6 o výměře 
100 m2 v k.ú. Trhová Kamenice paní Janě 
Fendrichové, Trhová Kamenice, ul. 5. května č.p. 
154 za cenu 1,- Kč/m2/rok 

 pronájem nebytových prostor v přízemí domu č.p. 
56 v Trhové Kamenici pro zřízení provozovny 
kosmetiky, pedikůry a modeláţe nehtů paní 
Veronice Zikmundové, Drahotice 14E a paní 
Markétě Dvořákové, Trhová Kamenice č.p. 112 

 prodej části pozemku p.p.č. 1606/1 v k.ú. Trhová 
Kamenice panu Miroslavu Holubovi, Trhová 
Kamenice čp. 153 za cenu 95,- Kč/m2 

 nákup p.p.č. 1034 – les o výměře 302 m2,  p.p.č. 
1035 – les o výměře 2780 m2, p.p.č. 1169 o 
výměře 828 m2,  1170/2 – 41 m2, 1170/3 o 
výměře 38 m2 – trvalý travní porost, p.p.č. 1037 
o výměře 889 m2 – jiné pozemky  vše v k.ú. 
Trhová Kamenice od  JUDr. Petra Ptačovského, 
Uhlířská 436/4, 460 11 Liberec za celkovou cenu 
17.000,- Kč 

 smlouvu o zřízení věcných břemen mezi Městysem 
Trhová Kamenice a  Telefonicou O2 Czech 
Republic , a.s. na stavbu podzemního 
komunikačního vedení veřejné komunikační sítě 
na pozemcích č.p.p. 2322/4 a 2328/1 v k.p. 
Trhová Kamenice 

 smlouvu o zřízení věcných břemen mezi Městysem 
Trhová Kamenice a VČP NET s.r.o.  na pozemcích 
p.p. č. 1973/1, 1617/19, 1617/31 pro stavbu 
plynárenského zařízení STL 

Všechny uvedené přílohy jsou k dispozici k nahlédnutí 
na Úřadě městyse Trhová Kamenice. 

Pavel Kábele, starosta 
Věra Pilařová, místostarostka 

PŘIPRAVUJEME 

Karel Václav Rais 

Vzpomínkové pásmo 

k 150. výročí narození 

Připravuje Základní škola Trhová Kamenice 
ve spolupráci s úřadem městyse 

v budově muzea v pátek 6. 11. 2009 v 17 hodin 

BLAHOPŘÁNÍ SPOZ  

Hodně zdraví a ţivotní pohody 
přejeme všem jubilantům, kteří 
v měsíci říjnu oslaví své kulaté 
narozeniny.  

50 let Dana Dopitová, 
Trhová Kamenice 

75let Karel Němec, Trhová 
Kamenice 

80 let Libuše Růţičková, Trhová Kamenice 

90 let Antonie Gőtzová, Trhová Kamenice 

Z NAŠÍ ŠKOLY 

Ekologický pobyt - Krkonoše 

Ve dnech 14. - 18. 9. 2009 navštívili ţáci 6., 7. 
a 8. třídy Krkonošský národní park. Základním 
táborem se pro naši skupinu stala Rýchorská bouda 
v nadmořské výšce 1001 m.   

Během týdne jsme měli moţnost seznámit se 

základními principy ochrany Krkonošského 
národního parku, s historií jeho vzniku a 
jedinečností jeho postavení v rámci celé Evropy. 
S vyškoleným průvodcem jsme absolvovali naučnou 
stezku Rýchory a navštívili kozí farmu ve 
Sklenařovicích. Vyslechli jsme odborný výklad o tom, 
jakým způsobem se udrţují krkonošské louky, na 
kterých se vyskytují vzácné druhy rostlin. Vyzkoušeli 
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jsme si ruční výrobu papíru a také spřádání vlny 
na vřeteno.  

Zlatým hřebem pobytu se stal výstup na 
nejvyšší horu České republiky. Sněţku jsme 
pokořili 16. 9. 2009. Na vrcholu nás čekaly překrásné 
výhledy na polskou stranu Krkonoš, do Obřího dolu a 
na Studniční horu. Na zpáteční cestě jsme si prohlédli 
Luční boudu a rašeliniště, kde pramení řeka Úpa. 
Ošetřili jsme několik puchýřů a odřenin, ale všichni 
do jednoho jsme se úspěšně navrátili do Rýchorské 
boudy. 

Poslední den našeho pobytu jsme si zahráli hru 
Ponny expres. Ověřili jsme si v ní naše znalosti z 
celého programu a příjemně zakončili náš týdenní 
pobyt plný nových poznatků a zkušeností.  

Petr Novák 

Sportovně-poznávací pobyt ve Zderazi  

Začátkem školního roku je vždy velmi 
přínosné, mají-li třídní kolektivy příležitost 
zúčastnit se akce podobného rázu. Nejen ţe mají 
moţnost poznat nová místa, ale především je to 
jedinečná šance k utužení vztahů ve třídě a k 
vytvoření příjemné atmosféry, která se zákonitě musí 
promítnout i do práce v lavicích. 

Nabízených termínů ze strany rekreačního 
zařízení nebylo mnoho. Vzhledem k paralelně 
probíhajícímu školnímu projektu v Krkonoších byl 
nakonec zvolen termín pro žáky 3. – 5. třídy 
od 17. - 19. září. 

Na místo určení jsme tedy dorazili ve čtvrtek 
okolo deváté hodiny ranní. Po ubytování na pokojích, 
malé svačince a úvodních projevech pedagogů, jsme 
se přesunuli do jídelny a s chutí spořádali znojemskou 
hovězí pečeni. Po poledním „neklidu“ byla 
naplánována výprava do obce Pasíčka, kde Český 
svaz ochránců přírody provozuje záchrannou 
stanici pro zraněné a trvale handicapované 
volně žijící živočichy. Návštěva se všem moc líbila. 
Viděli jsme spoustu zvířat: lišky obecné i stříbrnou, 
káňata, jestřába, sokola, krkavce, psíky mývalovité, 
lamu, divoká prasata a mnohá jiná. U kaţdé voliéry 
se nám dostalo zajímavého výkladu od milého 
průvodce a v závěru prohlídky mohl kaţdý účastník 
exkurze získat za správnou odpověď na rozličné 
přírodovědné otázky nádhernou pohlednici. 

Po návratu jsme zbytek odpoledne věnovali 
společným hrám a sportování. Po večeři a 

krátkém osobním volnu byla pro děti připravena 
noční hra, ve které si mohly otestovat svou rychlost 
a paměť. Druhý den dopoledne jsme se vypravili do 
nedaleké rokle "Pivnice" a po obědě nás čekal 
další výlet. Tentokrát na chatu Polanka, kde jsme 
měli příleţitost pochutnat si na zmrzlinovém poháru. 
Po návratu a večeři si kaţdá třída našla tichý kout 
a secvičila dramatický příspěvek na závěrečný 
taneční rej. Okolo desáté hodiny večerní se 
vyčerpaní tanečníci odebrali na loţe.  

Ráno před odjezdem na nás čekala uţ jen 
snídaně, balení zavazadel a úklid ubikací. Mnohým se 
ani nechtělo jet domů a na všech bylo vidět, ţe jsou 
velmi vděční za společně strávený čas mimo školní 
lavice. 

Marek Lehocký 

Cyklistický výlet na Devět skal  

Do kopce, stále do kopce a nohy tolik bolí. Asi tak 
by se daly 15. září popsat pocity žáků 9. třídy při 
cyklistickém výletu na nejvyšší vrchol Ţďárských 
vrchů - Devět skal.  

Výprava na tento 836 metrů nad mořem leţící cíl 
začala v 8 hodin ráno u školy v Trhové Kamenici. Jiţ 

první kilometry do Dřevíkova přes Svobodné 
Hamry prověřily fyzickou připravenost účastníků. 
Poněkud odpočinková část cesty vedla od rybníka 
Jánuš do obce Chlum. Kopec, kterým jsme 
vystoupali na spojnici ke Košínovu, nás opět 
přesvědčil, ţe Vysočina není krajem, kde se dá na 
kole příliš odpočívat. Dalším bodem na trase byl 
Herálec. Je malebné městečko, na jehoţ okraji je 
mnoho nových a rozestavěných domů, coţ svědčí 
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o tom, ţe lidé mají velký zájem zde ţít.  

Po krátké pauze a občerstvení jsme vyrazili na 
přibliţně 4 km vzdálený vrchol. Tento skalnatý 
výběţek, z něhoţ je krásný výhled do širokého okolí, 
je turisticky hojně navštěvovaný. Svědčí o tom hustě 
popsaná „návštěvní kniha“, do které jsme se všichni 
podepsali. 

Cesta zpět ubíhala rychle. S větrem v zádech se 
jelo dobře, a tak jsme byli zanedlouho v 
Kameničkách. Zastávka u kostela v krásně 
upraveném parku v obci, kde tvořil známý malíř 
Antonín Slavíček, bylo příjemnou tečkou. Přes 
Hlinsko a Rváčov jsme dojeli sice unaveni, ale 
spokojeni se svým výkonem. Vţdyť jsme našlapali 
téměř 60 kilometrů! 

Radek Meloun 

FARNÍ OKÉNKO 

360 let od úmrtí Martina Středy 

Při příleţitosti 360 let od úmrtí P. Martina Středy, 
který měl podíl na záchraně Brna před Švédy za 
třicetileté války, poloţil jihomoravský hejtman věnec 
k jeho rakvi v kryptě kostela Nanebevzetí Panny 
Marie v Brně. 
Proč však u hrobu jezuitského kněze a ne u hrobu 
Ludvíka de Souchez, velitele vojenské posádky? 
Martin Středa byl původem Slezan z Hlivice. Po studiu 
v Praze a absolvování noviciátu u jezuitů v Brně sloţil 
u nich řeholní sliby a přijal kněţské svěcení. Později 
zastával úřad rektora Karolina, praţské univerzity, 
a dvakrát řídil českou provincii Tovaryšstva 
Ježíšova. Od roku 1641 pak působil jako rektor 
brněnských studentů. Na jaře roku 1645 porazil 
švédský generál Linhard Torstenson u Jankova 
v Čechách rakouská vojska. Obsadil Moravu a kdyţ 
pak chtěl dobýt i Brno, přitáhl se dvěma armádami 
a vyzbrojen těţkými válečnými stroji, které vrhaly 
koule o čtyřiceti librách. V této situaci to byl právě P. 
Martin Středa, který dokázal Brňanům věrohodně 
zprostředkovat zprávy o Boţí velikosti a mocné 
přímluvě Matky Boţí, jeţ jim dodávaly odvahu během 
čtyř měsíců obléhání. Z vojenského i lidského pohledu 
byla obrana města proti více neţ desetinásobné 
převaze bojem prověřených vojáků čiré bláznovství. 
Martin Středa však dokázal přimět Brňany dívat se na 
celou situaci Boţím pohledem, který nemá zalíbení ve 
svalech muže ... ale má zalíbení v těch, kdo čekají na 
jeho milosrdenství" /Ţalm 147/. Lidé uvěřili 
prorockému hlasu moudrého a ctnostného muţe a 
Švédové nakonec museli odtáhnout s nepořízenou.  
Proto jej můžeme připočíst k ochráncům naší 
země, v jejichž čele stojí kníže sv. Václav. Lidé 
se k P. Středovi nepřestali utíkat ani po jeho smrti 
a prosili jej o přímluvu v nebi a to i přesto, ţe 
oficiálně nebyl v církvi kanonizován za svatého. Nápis 
na pamětní tabuli v jezuitském kostele v Brně hlásá: 
"Ve zdejší hrobce v Pánu odpočívá velký dobrodinec 
od Švédů sklíčeného města Brna, za života jako 
hrdinný vyznavač ctnosti obdivovaný, Bohu i lidem 
milý, po smrti jako světec vzývaný P. Martin Středa 
S.J. - Narozen 11. listopadu Hlivicích ve Slezsku. 
Zesnul 26. srpna 1649 v Brně. Pros za nás Boha“! 

Pavel Čtvrtečka 

LÉKÁRENSKÉ OKÉNKO 

Biorytmy 

Kaţdý z nás můţe pozorovat, ţe na jeho 
organismus mají vliv takzvané vnitřní hodiny.  
Fungují bez naší vůle a vycházejí 
z 24 hodinového rytmu. Tento 
rytmus bývá označován také 
jako cirkadiánní rytmus. 

Jiţ po staletí lidé pozorovali, 
ţe tyto hodiny odpovídají 
mnoţství slunečního svitu, 
střídání soumraku, úsvitu a noci. 
Avšak aţ výzkum v posledních letech odhalil, ţe tyto 
rytmy jsou organismu vrozené a jsou tedy základní 
vlastností kaţdé ţivé hmoty. 

Například mezi 6 a 8 hodinou se náš 
organismus začíná postupně probírat z nočního 
útlumu, uvádí se, ţe nejvýkonnějším orgánem jsou v 
tuto dobu plíce. Posiluje se také tvorba hormonů. 
Okolo 8 hodiny je ideální snídat, tělo je připraveno 

přijímat energii ze snídaně a 
vytvořit si její zásobu na celý 
den. Ranní stres samozřejmě 
našemu zaţívání nijak 
neprospívá. Snídaně by se 
neměla odsouvat na později, 
neboť mezi 9 a 11 hodinou 
jsme schopni nejlépe se 

soustředit, přijímat nové poznatky a také bez 
problémů zvládat pracovní úkoly. Mezi 11 a 13 
hodinou je čas na oběd, tělo poté tráví a naše 
duševní výkonnost klesá až o pětinu. Odpoledne 
naše aktivita opět stoupá a u školáků je vhodné 
věnovat se úkolům, neboť okolo 17 hodiny je 
člověk na vrcholu ve schopnostech reagovat a 
pamatovat si. Po 18 hodině se tělo uvolňuje 
z celodenního napětí, je čas 
na lehkou večeři. Ačkoliv 
se večer zvýrazňují smysly a 
také nám více chutná, není 
vhodné zatěţovat 
organismus nočním mlsáním. 
Tělo se má v noci čistit! 
Nejvyšší čas k ulehnutí je 
ve 23 hodin, aby organismus nabral síly do dalšího 
dne.   

Dosud byl tento časový systém chápán jako 
kuriozita, průlomem v dalším objevování byla izolace 
genů odpovědných za tuto zhruba 24 hodinovou 
rytmicitu. Do dnešní doby bylo objeveno více neţ 
deset těchto takzvaných hodinových genů. Jim také 
vděčíme za to, zda jsme svým zaloţením více ranní 
skřivánek nebo noční sova. 

Jistě je moţné tyto biologické hodiny podceňovat 
anebo ignorovat, ale to se můţe dříve nebo později 
vymstít. Cirkadiánní rytmy souvisí s tvorbou a 
uvolňováním hormonů do organismu a jejich 
poruchy mohou proto vyvolat spánkové, 
neurologické nebo psychické problémy, ale 
i problémy pracovní. Kaţdý z nás byl jiţ jistě 
v situaci, kdy nepodal takový pracovní výkon, jaký by 
byl schopen podat v jiné denní době.  

S touto problematikou také úzce souvisí práce ve 
směnných provozech, kterou se mimo jiné zabývá 
obor pracovní lékařství.  



Číslo 9/2009 Trhovokamenický občasník  strana 6 

  www.trhovakamenice.cz  

Poslední výzkumy ale odhalily další 
překvapující poznatek: Organismus, který má z 
jakéhokoliv důvodu oslaben cirkadiánní rytmus, může 
snáze podlehnout nádorovému onemocnění. Je to 
dáno tím, že tento časový systém je v organismu 
zřejmě více způsoby propojen s časovým systémem 
buněčného dělení. Biologické hodiny mohou zřejmě 
propouštět buňky do dělení jenom v určitém „okénku“ 
během dne. Pokud je tato přirozená regulace 
oslabena, může častěji docházet k buněčnému dělení 
v době, kdy se buňky dělit nemají. 
Indicií, které napovídají, ţe oslabení našich 
biologických hodin můţe podnítit větší náchylnost 
k nádorovým onemocněním, je jiţ více a jsou 
předmětem dalšího zkoumání. 

Proto bychom měli našim vnitřním hodinám podle 
našich moţností alespoň trochu naslouchat.  

PharmDr. Jitka Mičulková, lékárna Trhová Kamenice 

PROGRAM KINA V ŘÍJNU 2009 

2. října 
v 19 hod 

Doba ledová 3 

 

 

9. října 
v 19 hod 

Muži v říji 

 

 

16. října 
v 19 hod 

Operace Dunaj 

 

 

23. října 
v 19 hod 

Bruno 

 

 

30. října 
v 19 hod 

Únos vlaku 1, 2, 3 

 

 

Do uzávěrky občasníku se 
bohuţel nedostalo více 
informací o nabízených filmech, 
sledujte proto vývěsku 
s programem kina. Věříme, 
ţe i tak budete s nabídkou filmů 
spokojeni. 

PROBĚHLO 

Rozloučení s prázdninami 

Školáci uţ celý 
měsíc šlapou v kolejích 
plných školních 
povinností. Abychom 
si všichni uţili pěkného 
počasí, které nám 
letos opravdu vyšlo, 
a mezi kamarády 
poměřili svou 
dovednost, sešli jsme 
se v neděli 20. září 
na hřišti k závodům 
cyklistické zručnosti 
a dovednosti. Nejen 
kola měla poměřit 
rychlost a zdatnost 
mladých cyklistů, ale 
i pevná ruka, jasné 

oko a zápal 
pro 
jakékoliv 
zápolení, 
které 
provázelo 
odpoledne 
na hřišti. 
Těší mě, ţe 
Rozloučení s 
prázdninami 
nezůstalo 
bez povšimnutí rodičů, dědů a babiček, kteří přišli 
podpořit svá dítka, posedět s přáteli a udělat si 
pěknou pohodu nedělního odpoledne. Poděkování 
právem patří zúčastněným rodičům, též 
kamenickým hasičům a myslivcům, kteří se 
tradičně na 
dětských 
akcích 
spolupodílejí
. Kladně lze 
hodnotit i 
přístup 
některých z 
rodičů, ţe 
uţ se na to 
nemohou 
takto 
neúčastně dívat a v příštích akcích pro děti se naše 
organizátorská základna rozšíří o další dobrovolné, 
zapálené duše a nové nápady. Děkujeme. 

DOSTALI JSME K ZAMYŠLENÍ … 

Schránka důvěry? 

Na webových stránkách www.trhovakamenice.cz 
se v Knize návštěv často objevují připomínky 
spoluobčanů, které dříve putovaly do Schránky 
důvěry. V poslední době jsme však na stránkách 
občasníku ţádné dotazy ze Schránky důvěry neměli. 
Moţná je to i proto, ţe tuto funkci převzala právě 
Kniha návštěv na uvedených stránkách městyse. 
I proto si myslím, ţe by ze stránek občasníku neměly 
zmizet odpovědi našich zastupitelů k podnětným 
otázkám z Knihy návštěv. Není mi totiţ jasné, zda se 
těmito dotazy či připomínkami zastupitelé zabývají 
tak, jako tomu činili s dotazy ze Schránky důvěry. 
Co si o tom myslíte Vy? 

A právě další příspěvek je reakcí na ne zrovna 
lichotivý dopis z Knihy návštěv, který přišel do 
redakce Trhovokamenického občasníku. 

Blanka Němcová 

Rozloučení s prázdninami 

V neděli 20. září 2009 jsem se s dětmi šla podívat 
na hřiště, kde bylo připraveno sportovní cyklistické 
odpoledne, jako rozloučení s prázdninami. 

Připravené překážkové dráhy pro kola bravurně 
zvládly i malé děti s přídavnými kolečky. Děti byly 
spokojené se svými výkony a nadšené, že se mohly 
vyřádit. Slunečné, teplé odpoledne většinu dětí také 
zlákalo k hasičským proudnicím. Mnohé z nich druhý 
den nešly do školy, protože se jejich rodičům je 
nepodařilo uhlídat, aby se nezmáchaly až na kůži.  

Odpoledne si prostě užívali všichni. 

http://www.trhovakamenice.cz/
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Děkuji všem organizátorům za příjemně strávené 
odpoledne. Věřím, že ne jen jménem svým, ale 
i jménem ostatních, kteří se přišli pobavit a ne hledat 
mouchy. Přeji také mnoho dalších úspěšných akcí, 
mnoho příznivců a co nejméně škarohlídů a věčně 
nespokojených rejpalů. 

Romana Mencová 

AKTUÁLNÍ POZVÁNKY…  

Bramborová sobota 

Tradiční oslava brambor, jednoho ze stavebních 
kamenů našich kuchyní – 
tak by mohl znít podtitulek 
k Bramborové sobotě 
pořádné na Veselém 
Kopci v sobotu 3. října od 
10 do 15 hodin. Pro mnohé 
to bude příleţitost ochutnat 
tradiční bramborová jídla 
a dozvědět se vše o 
pěstování, pouţití i uskladnění brambor. 

Na lidovou notečku k poslechu i tanečku 

Pokud se vám líbilo loňské a předloňské 
posezení s cimbálovou muzikou a k tomu jste 
ochutnali něco málo či hodně dobrého papáníčka 
v podání kulinářských umělců z místního 
mysliveckého sdruţení Chrudimka, potom si rozhodně 

nenechte ujít letošní 
posezení v místní 
sokolovně v sobotu 31. 
října ve 20.00 hodin. 
Svou účast nám přislíbili a 
na mnohé zvěřinové 
speciality se rovněţ těší 
členové cimbálové muziky 
Drahan. Tím je vlastně 
řečeno vše. Rok s rokem se 
sešel a máme tu opět 
příjemnou akci Na lidovou 
notečku k poslechu i 

k tanečku podbarvenou zvěřinovými hody. Vonička 
českých, moravských i slovenských písniček bude 
letos přichucena kromě klasického kančího guláše a 
zvěřinové sekané, specialitami daňčí zvěřiny. Předem 
upozorňujeme, ţe moţný prodej „přes ulici“ se 
uskuteční pouze v neděli od 10.00 hodin …s 
dovětkem, zda bude co prodávat.  

K posezení s cimbálovkou vás srdečně zvou 
Městys Trhová Kamenice a Myslivecké sdružení 
Chrudimka v Trhové Kamenici. Předpokládaný 
závěr odhadujeme někdy mezi hodinou půlnoční a 
jednou. Vstupné volné – dobrovolné 

Tip na akce i jinde 

 Městské muzeum a galerie v Hlinsku si pro své 
návštěvníky připravilo na dny 2. a 3. října 
výstavu hub a kaktusů. V rámci doprovodného 
programu zde bude houbařská a kaktusářská 
poradna, houby a jejich vyuţití v kuchyni, houby 
od jara do zimy, výstava fotografií a kreseb, 
promítání fotografií. Po oba dny je otevřeno od 10 
do 17 hodin. 

 Hlinečanka pod přísnou taktovkou Mirka Jehličky 
připomene všem svým příznivcům své 
pětatřicetileté trvání svým podzimním 
koncertem na prknech Komorního divadla 
v Hlinsku v pátek 9. října od 18.00 h. 

 V sobotu 10. října od 19.30 hodin rozkvete 
hlinecká orlovna do zářivých barev jiřin. Nejen 
krása květů, ale i první taneční počin nadcházející 
taneční sezony jistě přiláká nejeden tancechtivý 
pár do víru Jiřinkového plesu. Pořádá Jednota 
Orel Hlinsko. 

 Karel Plíhal bude dalším z řady známých 
folkových umělců na hlineckého kulturní stánku. 
Hlinecká orlovna mu bude patřit v úterý 20. října 
od 19.00 hodin. Nový pořad nejcitlivějšího folkaře 
současné české scény, je koláţí nejhezčích 
písniček z dosud vydaných alb a starších i úplně 
nových básniček, které vznikly v době Plíhalovy 
koncertní přestávky (v roce 2007). V pořadu je 
rovněţ dán velký prostor novým písním z 
chystaného alba Vzduchoprázdniny, které by 
mělo vyjít koncem tohoto roku. Upozornění: 
představení není vhodné pro děti do 10-ti let. 

 Znovu ke kráse květin. Tu představí měrou 
vrchovatou výstava květin Hlinecká 
chryzantéma pořádaná Českým zahrádkářským 
svazem v Hlinsku ve dnech 29. – 31. října 
v prostorách hlineckého komorního divadla. 

 V měsíci listopadu se mohou všichni těšit na 
připravovaný vzpomínkový pořad To všechno 
odnes čas, věnovaný jednomu 
z nejpopulárnějších československých zpěváků 
60. a 70. let, Waldemaru Matuškovi. V pořadu 
se bude střídat vyprávění o jeho ţivotě se 
zajímavými historkami a nebudou chybět ani jeho 
nejznámější hity. Předpokládaným termínem by 
měl být čtvrtek 5. listopadu od 18.00 hodin 
a místem hlinecká Orlovna. 

SPORTOVNÍ OKÉNKO 

Hola, hola, sokolovna volá! 

Tělocvičná jednota Sokol, oddíl všestrannosti, 
zahajuje od 5. října 2009 další cvičební rok dle 
následujícího rozvrhu: 

Pondělí 16.00 - 17.30 hodin Vodácký krouţek 

  17.30 - 19.00 hodin Sálová kopaná 

  19.00 - 20.30 hodin Odbíjená 

Úterý 16.00 - 17.00 hodin Stolní tenis senioři 

  17.00 - 18.00 hodin Mladší ţactvo 

  18.00 - 19.00 hodin Ţeny všech kategorií 

Středa 16.30 - 17.30 hodin Stolní tenis ţactvo 

  17.30 - 19.00 hodin Sálová kopaná 

  19.00 - 20.30 hodin Florbal muţi 

Čtvrtek 15.30 - 16.30 hodin Rodiče a děti 

  16.30 - 17.30 hodin Stolní tenis senioři 

  17.30 - 18.30 hodin Starší ţáci 

  19.00 - 20.00 hodin Florbal ţeny 
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V současné době potřebujeme doplnit 
cvičitelský sbor o cvičitele starších ţáků (muţe i 

ţenu) na čtvrtek od 17.30 do 18.30 
hodin. Přijďte nám pomoci! 
Zájemci se mohou přihlásit u 
starosty TJ Sokol br. Melouna J. Na 
cvičení ţen mohou chodit i ţeny 
starší. 

Našim přáním je, aby co nejvíce 
našich spoluobčanů a hlavně mládeţ, našla cestu do 
sokolovny na jednotlivá cvičení. 

Výbor TJ Sokol Trhová Kamenice 

SLOUPEK HISTORIE 

Díky panu Bohumilu Hospodkovi se opět 
setkáváme na pokračování v našem sloupku historie. 
Pokračování z minulého čísla… 

Toulky po okolí 

městyse Trhové Kamenice 
 

Do Střítežského pralesa 
Za okupace zámeček slouţil bohuţel jako 

středisko pro Hitlerjugend (Hitlerova mládeţ - pozn 
aut.). Brzy po válce byl jeho interiér úplně rozkraden. 
Později byl vyuţíván jako rekreační středisko a v 
současné době je v soukromém vlastnictví. 

A ten proslavený prales? Začíná jen několik kroků 
za zámečkem směrem k Bradlu. Je to nyní státní 
přírodní rezervace a na ploše asi 18 hektarů tu lesní 
správa nic nevysazuje ani netěţí, všechno tu klíčí, 
roste a bují, ale i hyne a padá, jak jen se volné 
přírodě zlíbí. Pokud byste čekali neproniknutelnou 
houšť, jak to ve starých hvozdech bývá, pak byste se 
zmýlili. Jen samé převysoké jedle, buky, javory a 
smrky a kolem nich všude nízké mlází. To mají na 
svědomí zaječí a srnčí mlsné jazýčky: rády se na tom 
čerstvém a chutném náletu popásají, a proto nové 
stromy rostou jen tu a tam velice pomalu. Zato jsou 
tu skuteční lesní velikáni. O některých usoudíte, ţe 
nejsou niţší neţ kamenická kostelní věţ, a o ní je 
známo, ţe její pozlacená báň se třpytí ve výšce 50 
metrů. Mnozí z těch velikánů uţ usychají a v 
prořídlých větvích jim čas hvízdá písničku o jejich 

brzkém zániku. (Foto - Tito velikáni polomského pralesa 

už dávno tlejí v jeho šeru) 

Hodně se vypráví o stříteţské jedli „královně“. 
V té zelené lesní říši bývaly vlastně dvě, stará a 
mladá. Stará královna roku 1905 uschla a museli ji 
porazit. Její štíhlý kmen měřil 43 metry a v průměru 
měla 170 centimetrů. Soudili o ní, ţe pamatovala tři 
staletí. Však měla také slavný „pohřeb“! Kdyţ ji 
káceli, přijel slatiňanský pán a poručil, aby hrála 
muzika. Jídlo a pití dostal tehdy kaţdý, kdo se k té 
tryzně přinatrefil. Kolo odříznuté z pařezu bylo 
dlouhou dobu uloţeno ve vstupní hale na zámku. 

Nástupkyně ve vladařské hodnosti, mladá 
královna roku 1929 také zahynula. Přišla tenkrát 
hrozná vichřice, celá obora hučela a bouřila jako 
vodní příval, kmeny se ohýbaly a lámaly a tenkrát 
neodolal ani její pěkný kmen. Vichřice ho zlomila. 
Zbytek ještě ţivořil dalších třicet let a nakonec také 
padl do lesního porostu. Leţí tu dodnes a do 
trouchnivějícího dřeva padají semínka nového ţivota. 
A tak má dnes rezervace krále. Je jím vysoký smrk 
ne o mnoho niţší neţ jeho královské předchůdkyně. 
Zdvíhá svou vlasatou hlavu nad stezkou, která ubíhá 
od zámečku k Malé Stříteţi. Ze silnice od Travné na 
Bradlo je vidět jako nejvyšší bod celé lesní rezervace, 
zřízené Ministerstvem školství a osvěty 31. prosince 
roku 1933. 

Od zámečku projdeme pralesem, Stříteţí a pod 
dědinkou se dáme doleva k památné Lipce. Je ji vidět 
ze všech stran. V nadmořské výšce 635 metrů vévodí 
horskému kraji jako za starých časů, kdyţ její tvrz 
vládla celému širokému okolí. Tvrz je jednou z 
nejstarších v Ţelezných horách. Uţ od roku 1303 se 
tu připomíná rod vladyků z Lipky. Prvním z nich byl 
Prošík; pak v roce 1316 Přibík, v roce 1327 Radslav a 
1373 Hrzek - všichni psáni „z Lipky“. Dnes uţ tak 
nezáří, jako dříve, ale kdyţ tu před čtyřmi sty lety 
seděli Kustošové, bývalo to honosné panské sídlo. 
Tvrz měla tehdy dvě poschodí, budovy uzavíraly 
čtvercové nádvoří a hezkým dojmem působily i 
obloukové arkády. V rozích se dříve zdvíhaly věţičky. 
Do tvrze se vcházelo renesančním portálem, který je 
dnes zazděn. Bývalá rytířská síň, kde učený a 
scestovalý Burian Sobek z Kornic kdysi svým 
posluchačům vykládal, ţe je třeba, aby se čeští bratří 
a protestanté sjednotili na společné konfesi, tak ta 
ozdobná síň byla úplně zdevastována. Nějaký ničivý 
duch panoval v 19. století na zámku ve Slatiňanech, 
odkud byl dán příkaz, aby byl zbořen zámeček na 
Zubří a aby se z panské tvrzi na Lipce stalo jen prosté 

hospodářské stavení. (Foto – Tvrz Lipka – hlavní budova 
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kolem roku 1920). Tehdy snesli druhé patro, zazdili 
arkády a odstranili poboční křídla čtvercové budovy, 
takţe byla volně otevřená. (Další foto – Dnešní vzhled 

bývalé tvrze na Lipce – kolem roku 1970). 

Za tvrzí šumí do letního dne široká koruna 
prastaré lípy, chráněné Státní památkovou správou. 

(Foto - Lípa střežící už po staletí klid Kustošovské hrobky 

stáří kolem 800 let, výška 31 m, obvod kmene 

829 cm).Tady kdysi stávala dřevěná modlitebna. 
Jedinou památkou na ni je jen pojmenování toho 
místa „U kostelíčka“. Opodál uprostřed polí je 
kustošovská hrobka. ( Další foto). Býval kolem ní plot. 
Teď je volný přístup aţ ke kamennému kříţi na němţ 
jsou letopočty 1303 - 1448 a 1557 - 1715, 
připomínající drţitele tvrze. Za ním jsou dva mohutné 
stromy a v jejich stínu zídka se čtyřmi náhrobky. Dva 
z těch kamenů patří dětem, na dvou dalších jsou 
reliefy Jana Kustoše ze Zubří z roku 1588, a jeho 
manţelky paní Doroty Kustošové ze Šanova z roku 
1586. 

Odpočívá tu i mnoho jejich poddaných 
přiznávajících se k českobratrské víře. Na poli kolem 
toho dnes jenom malého hřbitůvku se dříve často 
vyorávaly lidské kosti, coţ je důkazem, ţe zdejší 
hřbitov byl kdysi mnohem rozsáhlejší. Poněvadţ byla 

hrobka ve velice špatném stavu, dala pozdější 
majitelka Lipky paní Liebermannová na svůj náklad 
zhotovit za kryptou onu zídku a do ní vsadit vzácné 
renesanční náhrobky. O Kustošovské hrobce se také 
vypráví, ţe odtud vede podzemní chodba k Polomu a 

dále aţ na Zubří a do Svobodných Hamrů. Aţ do roku 
1870, kdy byly roztříštěny bleskem, kryly hrobku dva 
obrovské smrky, jejich stáří se tehdy odhadovalo na 
300 let. 

Tvrz stávala na lipeckém návrší jiţ před sedmi sty 
lety. Roku 1415 byl tu pánem Jan Bleh, který věrně 
stál při Husovi a po jeho mučednické smrti se 
zúčastnil památné schůzky českých pánů v Praze a 
přivěsil svou pečeť na stíţný list kostnickému koncilu. 
Asi po sto letech byl pánem na lipeckém zboţí 
Vácslav Tamchyna z Doubravice, který v roce 1513 
prodal „Lipku hrad“ Jindřichu Sobkovi z Kornic. Z rodu 
Sobků pocházel spisovatel a překladatel Burian 
Sobek, který se za svých studií v saském Wittenburku 
seznámil s náboţenským reformátorem Martinem 
Lutherem, jehoţ spisy počešťoval. Roku 1557, dne 4. 
února, prodali Sobkové Lipku pánům Kustošům. První 
z toho rodu Jan Kustoš byl praţský měšťan a 
prokurátor. On to byl, který tvrz přestavěl, zřídil 
rodinnou hrobku a zaloţi bratrský sbor. Jeho syn 
Jindřich st. se sice zúřastnil odboje proti Ferdinandovi 
II., ale přestoupil k víře římskokatolické, a tím si své 
jmění zachránil. Jeho syn Jindřich mladší se tak těšil 
císařově přízni, ţe se stal dokonce podkomořím 
královských měst v Čechách. Ale na Lipce nepanoval. 
Té se ujal jeho bratr Karel. Za císaře Karla VI. byli 
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Kustošové za svou oddanost k panovnickému rodu  
povýšeni do hraběcího stavu. (Foto – Nádvoří tvrze, jak 

vypadalo ještě v 70. letech 20. 

století). Hospodářský důmysl 
jejich předků Jindřicha staršího a 

Jindřicha mladšího 
je však opustil, 

zchudli a roku 1715 prodala hraběnka Marie Eliška 
lipecké zboţí Františku Josefovi hraběti ze 
Schönfeldu. Staroslavná Lipka se pak stala součástí 
slatiňanského velkostatku, který ji později pronajímal. 
V novodobých dějinách hospodařili na lipeckém 
statku téměř aţ do konce čtyřicátých let Kroutilovi. 
Pak tu sídlilo zemědělské druţstvo, které tvrz silně 
devastovalo, dalo většinu oken zazdít a z bývalé tvrze 
se stala sýpka na obilí. (Foto - Zazděný renesanční portál 

lipecké tvrze). Dnes je bývalá lipecká tvrz soukromým 
majetkem, má novou střechu a prováděly se na ní 
stavební úpravy.  

Řekněme si také jednu pověst, váţící se k Lipce. 
Ta říká, ţe prý na Lipce krátký čas pobýval sám učitel 
národů Jan Ámos Komenský. Kdyţ se po bitvě na Bílé 
hoře skrýval u Brandýsa nad Orlicí, navštěvoval 
českobratrské sbory ve východních Čechách. A tak se 
prý několik dní zdrţel i na lipecké tvrzi. Tam - v malé 
kapličce - tam bylo i jeho lux in tenebris - světlo ve 
tmách. I znalci protireformačních dějin připouštějí, ţe 
na této pověsti můţe být něco pravdy. 

Z Lipky se dostaneme pohodlnou silnicí do Bradla, 
odkud se pak vpravo vrátíme do našeho městečka. 

K polomu přes Hlubokou 

Na Polom a dále stříteţským pralesem k 
zámečku, na Lipku a do Horního Bradla je moţné se 
dostat i přes osadu Hlubokou. Vyrazíme z Trhové 
Kamenice po Zářečí směrem na Zubří, ale 
nepřekročíme silnici, běţící z městečka na Chotěboř, 
naopak se po ní vydáme vpravo. Cesta bude mírně 
stoupat a asi po dvou stech metrech uvidíme vlevo 
zuberskou rozhlednu. Doprava se otevírá překrásný 
pohled na další dominantu našeho kraje - na televizní 
vysílač Východní čechy v Krásném, kam se také 
zajdeme podívat. 

Kdyţ vyjdeme to mírné stoupání, otevře se vlevo 
krajina, abychom mohli spatřit zuberskou kapličku 
svatého Jana Nepomuckého. Cesta začne pomalu 

klesat a po necelé čtvrthodince se za zatáčkou objeví 
osada Hluboká. (Viz foto) 

Osada vznikla asi kolem roku 1315 jako uhlířská 
ves a pro svoji polohu v údolí mezi lesy dostala 
pravděpodobně svoje jméno, které s dnešní polohou 
nemá mnoho společného, protoţe jiţ většina stavení 
stojí jen nalevo na kopci. Původně totiţ byla 
orientována severovýchodně a její nynější dolní konec 
byl dříve horním. Dřívější ves dodnes dokazují 
urovnaná stavební kamenitá místa. Uhlířské zaměření 
původních obyvatel dokládá ještě znatelný velký 
milíř. (Foto – Hlubocká zvonička) 

Před rokem 1513 
byla Hluboká v drţení 
pana Václava Tamchyny 
z Doubravice a spolu s 
Bradlem, Stříteţí, 
Modletínem, Vrátkovem 
a Hudečí náleţela k tvrzi 
Lipka. Osada byla uţ 
pak prodávána jako 
součást lipeckého zboţí. 

Někdy po roce 1700 
byl vrchností dosazen 
do Hluboké jako její 
představený Jakub 
Janovský, který si 
postavil obydlí mezi 
nynějším úvozem a 
silnicí, kde je dosud 
znatelný dolík snad po 

sklepě. Janovský si dal udělat příkop lesem aţ ke své 
sušce a k rybníčku. Příkop je dosud v lese patrný. Tím 
odvedl většinu vody z potoka vedle Tábora a právě 
vedle této přivedené vody se začala nadále stavět 
vesnice. 

Ke vsi Hluboká se vyskytuje jedno pomístní 
jméno, k němuţ se váţe podivná pověst, jak ji 
zaznamenal pan Karel Pilný z Hluboké. Nechme ho 
tedy vyprávět: 

„V hlubokém lese se usadilo několik lidí na malé 
planině. Měli sebou jen ovce, kterým se tehdy říkalo 
berky. Ovcím se tu dobře vedlo, proto lidé nazvali 
malou vesničku Plesumberky. Po čase se o vesničce 
dozvěděla vrchnost a chtěla si ji podmanit, ale 
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usedlíci se nedali. Proto na ně vrchnost vyslala 
vojsko. Vesničané se bránili. Vojáci vesnici vypálili, 
většinu lidí pobili a ostatní spoutané odvedli 
vrchnosti. Z vesničky zůstala jen ohořelá lípa. 
Vrchnost pak byla usedlíky prokleta. 

Za několik let v tom lese pořádala vrchnost hon. 
Honu se zúčastnila i dcera vrchnostenského pána. 
Postřelila divočáka, který se rozzuřil, splašil jí koně a 
ten se dal do běhu ke shromaždišti. Dívka uvázla 
vlajícími vlasy a šaty ve větvích lípy, kterou začal 
kanec podrývat. Ze strachu vyšplhala do jejích větví. 
Lípa byla pozůstatek vesničky Plesumberky. Když 
přiběhl na shromaždiště kůň sám, nastalo hledání 
dcery. Našli ji až druhý den, ustrašenou, ve větvích 
lípy. Dcera se po této příhodě řádně rozstonala a v 
horečkách viděla utrpení vesnice. Když se probrala, 
vyprávěla sen otci a matce a otec s přáním, aby se 
mu dcera uzdravila, dal k té lípě postavit kříž. Na kříži 
je letopočet 1776. Nyní u kříže rostou čtyři nové lípy.“ 

Kdyţ převzal statky Jan Adam kníţe 
z Auerspergu, připoměl si klatbu, kterou na 
Schönfeldy obyvatelé vesnice Plesumberky svolali, 
a která je provázela ţivotem - vţdyť tyto statky získal 
po smrti své ţeny Marie Kateřiny ze Schönfeldu - 
chtěl smazat tu vinu, a proto dal ono místo úředně 
přejmenovat na Hlubokou. Někteří staří lidé ho však 
ještě dlouhou dobu nazývali Plesumberky. 

Zanechme však historie a pojďme dále. Po pár 
krocích se můţeme po pravé straně silnice pokochat 
krásou horácké architektury. Stojí tu původní 
roubenka s popisným číslem 16. (Viz foto) O kousek 
dál vlevo je bývalá Pilnova hospoda, dnes uţ stavení 

velice zchátralé. Po několika krocích dojdeme na 
rozcestí, kde ze silnice odbočuje cesta vpravo. Tudy 
bychom přišli ke SKI areálu Hluboká, který je 
zbudován na bývalém Lipeckém palouku. 

Na hranicích katastru Hluboké a Stříteţe, je 
louka, sahající dolů aţ po Kubátský splav. Dříve se jí 
říkalo Lipecký palouk, protoţe její výtěţek patřil 
velkostatku Lipka. Nad loukou se rozkládá les, 
kterému se říká Kubátská paseka. 

U rozcestí je zvonička, památka na doby 
císařovny Marie Teresie, která nařídila budování 
zvonic v celém Rakouskouhersku, jako základní 
vybavenosti obcí kvůli poţárům. Zvonička uţ není 
původní, je nová, ale stojí na místě staré. 

Pokračování příště… 

INZERCE 

Firma Štefan Herman, Zubří nabízí prodej dřevěných 
výrobků: 

 Palivové dřevo vázané 

 Palivové dřevo volné 

 Výrobu oplocenek 

 A další dřevěný sortiment 

Telefonní spojení: 728 036 282 

 



Měsíc Datum Den Titul Jméno Příjmení Místo pohotovostní služby Poznámka

Říjen 3.10. Sobota MUDr. Eva Konývková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
4.10. Neděle MUDr. Eva Konývková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
10.10. Sobota MUDr. Helena Seyčková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
11.10. Neděle MUDr. Helena Seyčková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
17.10. Sobota MUDr. Jiří Janovský Hlinsko Wilsonova 590
18.10. Neděle MUDr. Jiří Janovský Hlinsko Wilsonova 590
24.10. Sobota MUDr. Eva Krejčí Krouna 350
25.10. Neděle MUDr. Eva Krejčí Krouna 350
28.10. Středa - Státní svátek MUDr. Zdeněk Dvořáček Hlinsko Husova 64
31.10. Sobota MUDr. Zdena Janovská Trhová Kamenice Hlinecká 64

Listopad 1.11. Neděle MUDr. Zdena Janovská Trhová Kamenice Hlinecká 64
7.11. Sobota MUDr. Jan Konývka Hlinsko Poličská 444 ETA
8.11. Neděle MUDr. Jan Konývka Hlinsko Poličská 444 ETA
14.11. Sobota MUDr. Michael Chlud  Skuteč Smetanova 386
15.11. Neděle MUDr. Michael Chlud  Skuteč Smetanova 386
17.11. Úterý - Státní svátek MUDr. Lubomír Pecháček Miřetice 31 Zdravotní středisko
21.11. Sobota MUDr. Libor Bačkovský Hlinsko Družstevní 1401
22.11. Neděle MUDr. Libor Bačkovský Hlinsko Družstevní 1401
28.11. Sobota MUDr. Jiří Janovský Hlinsko Wilsonova 590
29.11. Neděle MUDr. Jiří Janovský Hlinsko Wilsonova 590

Prosinec 5.12. Sobota MUDr. Zuzana Hejlová Skuteč Smetanova 315
6.12. Neděle MUDr. Zuzana Hejlová Skuteč Smetanova 315
12.12. Sobota MUDr. Eva Konývková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
13.12. Neděle MUDr. Eva Konývková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
19.12. Sobota MUDr. Yvona Chludová Skuteč Smetanova 315
20.12. Neděle MUDr. Yvona Chludová Skuteč Smetanova 315
21.12. Pondělí MUDr. Helena Seyčková Hlinsko Nádražní 548 Poliklinika Hlinsko
22.12. Úterý  MUDr. Zora Dvořáčková Hlinsko Husova 64
23.12. Středa   MUDr. Eva Krejčí Krouna 350
24.12. Štědrý den MUDr. Josef Cimburek Skuteč Tyršova 386
25.12. 1. svátek vánoční MUDr. Zdena Janovská Trhová Kamenice Hlinecká 64
26.12. 2. svátek vánoční MUDr. Libor Bačkovský Hlinsko Družstevní 1401
27.12. Neděle MUDr. Zdeněk Dvořáček Hlinsko Husova 64
28.12. Pondělí MUDr. Jiří Janovský Hlinsko Wilsonova 590
29.12. Úterý MUDr. Lubomír Pecháček Miřetice 31 Zdravotní středisko
30.12. Středa MUDr. Jan Konývka Hlinsko Poličská 444 ETA
31.12. Silvestr MUDr. Michael Chlud  Skuteč Smetanova 386
1.1.2010 Nový rok MUDr. Zuzana Hejlová Skuteč Smetanova 315

Pohotovostní služby jsou od 9.00  do  13.00 hodin.

Rozpis pohotovostních služeb stomatologů ve IV. čtvrtletí 2009


